
Mittenwald – Riva del Garda 

Wochentour (6 Etappen), ca. 350 km, ca. 2.600 hm ↑ / 3.440 hm ↓ 

Die Tour startet in Mittenwald, einem malerischen Luftkurort in Oberbayern am Fuße des 
Karwendelgebirges. Nach nur wenigen Kilometern wird die Grenze nach Österreich 
überquert. Dann geht es weiter über Imst, Landeck und durch das Inntal. Weiter führt die 
Route in Serpentinen hoch nach Nauders und zum Reschenpass (Italien). Der 
Reschenpass ist einer der beliebtesten Alpenübergänge für Radfahrer. Von dort aus geht 
es auf hervorragend ausgebauten Radwegen fast durchgehend bergab nach Meran. 
Weiter verläuft die Tour dann durch Südtirol und Venetien immer an der Etsch entlang bis 
nach Rovereto, wo wir zum Gardasee und unserem Ziel in Riva del Garda abbiegen. Am 
nächsten Tag bringt uns der Bike-Shuttle-Service zurück zum Ausgangspunkt in 
Mittenwald.    


